PROGRAMMA:

ORE 17.45 RITROVO CATEGORIE GIOVANILI

ore 18.30 Partenza Esordienti M/F

m.600 (1 giro piccolo)

ore 18.45 Partenza Ragazzi/e

m.1200 (2 giri piccoli)

ORE 18.50 RITROVO CATEGORIE ASSOLUTE

ore 19.00 Partenza Cadetti/e

m.1800 (3 giri piccoli)

ore 19.20 Partenza Allievi/e

m.2400 (4 giri piccoli)

ore 19.25 Premiazioni categorie giovanili

ore 19.40 Partenza Assoluti/Amatori
Master Femminili e
Master Maschili da MM50 in su

m.5100 (1 giro piccolo + 3 giri grandi)

Partenza Assoluti/Master
fino MM45

m.7500 (5 giri grandi)

ore 20.15

A SEGUIRE INIZIO PREMIAZIONI

Gli orari del settore giovanile potranno
subire variazioni in base al numero
degli iscritti e comunque comunicati

tempestivamente al momento del ritrovo.

wrwre i versa-menis.com

FARMACIA D'ANDREA

OMEOPATIA
FITOTERAPIA
APPARECCHI
ELETTROMEDICALI
COSMESI
AUTOANALISI

Via Grigoletti - Fontanafredda (PN)
Tel. 0434 99076

TROFED

con la

con #§ conbriouto:
CollsagraSnng ok

organssatlo ca:

iy

Proenca di
Porderons

&

Tomure gl

L'A.RD. LIBERTAS PORCIA con la collaborazione dell’assessorato alle sport
del comune di Fontanafredda

Sabato 8

Luglio 2017 4. .

ore 18.30 {E ‘;rb
localita 028 g 4

VILLADOLT ﬁ iy, =
10° GIRO PODISTICO

COmMUnNe DI FONTANAFREDDA

MANIFESTAZIONE DI CORSA
SU STRADA IN NOTTURNA
[

Riservata alle Categorie Fidal:
Giovanili, Junior, Promesse,
Seniores e Seniores Over 35
Maschili e Femminili

7° PROVA SENIOR - 5° GIOVANILE

30° ED. COPPA PROVINCIA
DI PORDENONE
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REGOLAMENTO:

La gara si terra a FONTANAFREDDA (PN)
Localita Villadolt - SABATO 9 LUGLIO 2016

L' A.P.D. Libertas Porcia, con il patrocinio del
Comune di Fontanafredda, Provincia di Pordenone
e Regione FVG vista I'approvazione del C.R. FVG

FIDAL, organizza in collaborazione con il Comitato
Provinciale FIDAL di Pordenone, GGG di Pordenone

e a tutte le Associazioni del Comune.

Manifestazione di Corsa su Strada riservata a tutti
gli atleti regolarmente tesserati per le societa
FIDAL affiliate 2017 nelle categorie Giovanili,
Senior e Master maschili e femminili con un

numero illimitato di atleti.

Il ritrovo e fissato

presso il Bar Satellite

di Villadolt di Fontanafredda
alle ore 17.45

Per informaziont:

Libertas Porcia:

responsabile tecnico:

Supermercato

(&3 CONAD

Via Rossini, 6
VIGONOVO di Fontanafredda (PN)

snack bar

pizzeria da asporto

Viale europa unita 65/c
villadolt di Fontanafredda §
tel.3342483369

chiuso il luned

Via Guerrazzi, 1/d
Fontanafredda (PN)
Tel. 0434.569705
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GND‘ ) dalle 18.30 alle 02.00

CHIUSO IL LUNEDY

www.puertoescondidopub.it

FONTANAFREDDA
Ve Venezia 41/b

H@®BB

N ATU RA tel e fax 0434/998773

GARDEN Z@@® info@hobbynatura.it

PREMIAZIONI:

Ai classificafi in ordine di arrivo

(per le categorie J/P/S5/Master):

MASCHILI
Junior primi 3
Pro/Sen 34 primi 6
Master 35 primi 6
Master 40 primi 6
Master 45 primi 6
Master 50 primi 6
Master 55 primi 5
Master 60 primi 5
Master 65 primi 3

FEMMINILI
Junior primi 3
Pro/Sen 34 primi 4
Master 35 primi 4
Master 40 primi 4
Master 45 primi 4
Master 50 primi 3
Master 55 primi 3
Master 60 primi 3
Master 65 primi 3

Master 70 e oltre, primi 3  Master 70 e oltre, primi 3

| premi non sono cumulabili.
La societa organizzatrice si riserva
di mettere a disposizione altri premi.

Iscrizioni:
Le iscrizioni on-line sul sito www.fidalfvg.
it entro giovedi 6 luglio 2017 ore 24.00 (gli
iscritti alla Coppa Pordenone sono iscritti
automaticamente).

La quota d’iscrizione per le gare delle
categorie assolute, amatori e master maschili
e femminili & pari a € 8.00, per le categorie
giovanili esordienti, ragazzi e cadetti € 1.00;
per gli allievi € 2.00.

PACCO GARA PER TUTTI GLI ISCRITTI
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